Napric Prahou pres tri jezy 28.9.2018

Jednodenni spluti Vitavy, jak jiz nazev naznacuje, Prahou pres tfi jezy. Jde o zavod
organizovany Junakem jiz od roku 1939. V ramci tohoto zavodu je umoznéno
verejnosti volné spluti tohoto netradicniho Useku reky. V ramci akce jsou otevreny
Slajsny vSech prazskych jezd a jde tak o jedineCnou moznost jejich spluti. Mimo
zavody je splouvani prazskych jez{ zakazano. Oficialni trasa spluti vede z Cisarske
louky na Stvanici. Na cesté jsou tfi jezy. Prvni, Sitkovsky jez, pod Jiraskovym mostem
se splouva Sirokou Slajsnou, ktera je zakoncena nékolika poctivymi vinami. Jez vSak
neni nijak zaludny. Druhy jez, Staroméstsky, je u Karlova mostu. Je velmi podobny
pfedchozimu, ale viny pod nim jsou o poznani vétsi a dochazi tu k zalivani lodi.
Poslednim jezem na trase je Helmovsky jez u Stvanice, proplouva se jednou

z nejdelSich Slajsen v CR. Méfi Uctyhodnych 285 metr(. Jde o hodné Sirokou
retardérku zacinajici fadou schodl a koncici zaludnéjsi partii tvofenou retardéry,
které vytvareji vyvérajici hfiby, mezi nimiz je potfeba proplout. Zpénéna voda zde
ztézuje fizeni lodé. Jez je vysoky 4,4 metru.

Spluti nabizime ve dvou variantach: samostatné, kdy si od nas pouze zapUijcite
vybaveni, nebo s instruktorem, kdy pojedete ve skupiné s certifikovanym
instruktorem, ktery vas bude doprovazet celou cestu, zacatecniky nauci padlovat a
zkuSené&jsim poradi, jak zlepsit svou techniku. Zaroven pom{ze se splutim jezl.

Vydej lodi

Abychom se vyhnuli daviim na Cisarské louce, budeme lodé vydavat v Podoli naproti
plaveckému bazénu u mostu na Veslarsky ostrov. Odtud je potreba se cestou stavit
na Cisarské louce a zakoupit si zde splavenku, bez které je spluti zakazano.

V loriském roce stala 30 K¢ na osobu a predpokladame, ze letos bude cena obdobna.

Lodé zde budeme vydavat mezi 10:00 a 11:00. Pokud byste chtéli lodé vydat na
jiném misté nebo v jinou dobu, je to po individualni domluvé mozné.



Vraceni lodi

Lodé& bude mozné vracet na Stvanici mezi 12:30 a 15:00. Pokud byste chtéli lodé
vracet na jiném misté nebo v jinou dobu, je to po individualni domluvé mozné.
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Cena

Spluti s instruktorem: 400 K¢/osobu
Spluti bez instruktora: 200 K&/osobu

Cena zahrnuje

vraceni lodi

y

}:—Hla’vkuv most ~

ZapUjceni vybaveni (misto v lodi, padlo, vesta, barel na véci), dopravu materialu na
start a z cile spluti. Pro Ucastniky spluti s instruktorem dale Gvodni Skoleni, doprovod

instruktora pri splouvani, zajisténi na jezech.

Cena nezahrnuje

Dopravu osob na start a z cile. Poplatek za spluti pro organizatory akce.
Predpokladana ¢astka je symbolicka v fadu desitek korun (v loriském roce 30

K&/osobu).

Doporucené vybaveni
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jiné sportovni obleceni. Vhodné je funkcni obleceni a v zavislosti na pocasi svrchni
vrstvu odolnou proti vodé. Neni od véci si vzit s sebou néco na prevleceni pro pripad
prevrzeni a dale obleceni, do kterého se previéknete v cili. Na nohy si vezméte

neoprenové boty, nebo jinou pevnou obuv, kterd bude dobre drzet na noze.

Nevhodné jsou pantofle nebo jednoduché sandaly.



Objednavka

Spluti si objednejte emailem na stepan@jokota.cz, nebo telefonicky na Cisle

774 830 828. Do prihlasky uvedte jména osob, pozadované velikosti vesty,
telefonicky a emailovy kontakt. Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu programu
zvlasté na zakladé pocasi, stavu vody, povodné, sucha, pozaru a ostatnich katastrof.
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stepan@jokota.cz.

Tésime se na vidénou na vodé,
Stépan Koutek - JOKOTA
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